
マーケットプ
レイスを通じ
たメディケイ
ド＆CHIPの申請 

Health Insurance Marketplace®は、個人や家族

が健康保険を見つけて加入することを支援しま

す。Marketplace を通じて補償を申込みされる一

部の方は、Medicaid または Children’s Health 

Insurance Program (CHIP) を通じて補償を受ける資 

格があります。資格がある場合、州はその方を登録し

ます。

Medicaid および CHIP は、無料または低コストの医

療制度で、入院患者と外来患者の入院、医師の診療、

処方薬など、多くの給付を補償します。この制度の名

前は州によって異なります。HealthCare.gov/medicaid-
chip-program-names にアクセスし、あなたの州の 

Medicaid および CHIP プログラムの名前をご確認く

ださい。

MedicaidまたはCHIPの申し込み方法は?

2つ方法があります。

1.	 Marketplaceを通して申込む

	n HealthCare.gov にアクセスし、Marletplaceアカ
ウントを作成し、申込みを完了させます。 

	n 申請時に「Check for all savings options」 
（すべての貯蓄オプションをチェックする）を
選択します。

	n 申請書に記載された情報から、あなたの世帯の 
誰かがメディケイドまたはCHIPの受給資格を満
たす可能性があることが判明した場合、マーケ
ットプレイスは安全な形であなたの申請書をあ
なたの州に共有します。あなたの世帯に資格の
ある人がいる場合、または資格を確認するため
に詳細な情報が必要な場合は、州からあなたに
連絡があります。

	n Marketplaceコール センター (1-800-318-2596) 
にお電話頂いて申し込むことも可能です。TTY 
ユーザーは1-855-889-4325にお電話ください。

2.	 州に直接申し込む

	n お申込みは Medicaid.gov/about-us/beneficiary-
resources/index.html#statemenu にアクセス
し、あなたの州をお探しください。
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MedicaidまたはCHIPの資格があるのはどんな人ですか？

メディケイドとCHIPは、特定の低所得者、家族とお子様、妊婦、高齢者、障害者に無料または低額の健康保険を提供

しています。州によっては、このプログラムは上記以外の成人も対象としています。所得が高くメディケイドに加入

できない家庭のお子様または妊婦である場合でも、CHIPの受給資格は有する可能性があります。

成人へのメディケイドを拡大した州にお住まいの方は、収入が一定範囲（1人の場合は年間$20,120以下、4人家族の

場合は$41,400以下）に収まる場合は、2023年の資格を有する可能性があります（アラスカとハワイでは収入の金額

が異なります）。収入以外の理由でも資格を得られる場合があります。各州では、お子様がいる場合、妊娠している

場合、障害がある場合など、メディケイドやCHIPの資格に影響する要件が異なります。ご自身の資格を確認するため

にも申請していただき、ご自身に関する最新の情報を提供していただくことが重要です。

収入が通常の資格額より高くても、医療上の必要性に応じて、州によってはメディケイドの受給資格を得ることがで

きます。この理由に該当するかどうかを確認するには、マーケットプレイスの申請書にある、申請書提出後にメディ

ケイドの詳細な判定を行うことを依頼するボックスにチェックを入れます。

Medicaidは何を補償しますか？

全ての州のMedicaid プログラムは以下を補償します：

	n 小児科医と家族看護師の認定サービス

	n 医師サービス

	n 早期および定期的なスクリーニング、診断、および
治療（EPSDT）サービス

	n 家族計画サービスおよび用品

	n 連邦資格のあるヘルスセンター（Federally 
Qualified Health Center）サービス

	n 在宅医療サービス

	n 入院・外来患者向けサービス

	n ラボとX線サービス

	n 長期介護サービス

	n 医療機関への必要な交通手段

	n 看護師助産師サービス

	n 処方薬剤

	n 地方保健クリニックサービス

	n 妊娠中の女性のための禁煙

州は上記一覧以外にさらにサービスを補償することを
選択できます。

CHIPは何を補償しますか？

各州は独自のCHIPプログラムを実施しています。 

州は、CHIPが補償する給付を決定できますが、 

全ての州で補償するものは次のとおりです。

	n 歯科治療

	n 救急サービス

	n 病院での治療

	n 予防接種

	n ラボとX線サービス

	n 精神医療

	n 処方薬剤

	n 定期検診

子どもはCHIP の下、無料の予防ケアを受けられます。 

一部の州では、他のサービスに対し低価格の費用分担 

(免責金額や自己負担金など) を請求する場合があり 

ます。



メディケイドまたはCHIPの受給資格があ
る場合、マーケットプレイスのプランを
購入する必要がありますか？

いいえ。メディケイドやCHIPに加入する資格があると

最終的に判断された場合、マーケットプレイスのプラ

ンの費用負担を助けるための保険料税額控除やその他

の割引を受けることはできません。これは、それでも

マーケットプレイスの保険に加入することを決めた場

合、プランの保険料と対象サービスの全額を支払う必

要があることを意味します。適格な保険としてカウン

トされるメディケイドについての詳細は、HealthCare.
gov/medicaid-limited-benefits をご覧ください。

マーケットプレイスの保険に加入することを選択した

場合は、州のメディケイドまたはCHIP機関に、マーケッ

トプレイスのプランに加入していることを伝える必要が

あります。マーケットプレイスの保険に加入している場

合、CHIPを受ける資格がなくなる可能性があります。

Medicaid または CHIPを取得した際のMarketplace 

の補償の終了については、Webサイトごご覧くだ

さい。HealthCare.gov/medicaid-chip/canceling-
marketplace-plan.  

いつ申し込みができますか？

メディケイドとCHIPにはオープン加入期間がないた

め、最近保険が切れた人であっても、いつでも申請

できます。申請回数に制限はありません。メディケ

イドまたはＣＨＩＰに申請（または再申請）するに

は、Medicaid.gov/about-us/beneficiary-resources/index.
html#statemenuにアクセスし、お住まいの州を検索し

て、次の手順に進んでください。加入資格があれば、

州から保険開始日が通知されます。メディケイドと

CHIPの適用開始日は州によって異なります。

Medicaidおよび CHIPについて詳しく知る
にはどうすればよいですか? 

	n HealthCare.gov/medicaid-chipにアクセスしてくだ 
さい。

	n Medicaid.gov/about-us/beneficiary-resources/index.
html#statemenuにアクセスし、Medicaid および 
CHIPの連絡先を取得してください。

	n 州のCHIP 制度の詳細についてはInsureKidsNow.gov
にアクセスするか、1-877-543-7669 までい電話くだ
さい。 

詳細はどのようにして確認できますか？

Marketplace の補償範囲または給付および保護の詳細については、HealthCare.gov  

にアクセスいただくか、Marketplace Call Center 1-800-318-2596までお電話ください。 

 TTY ユーザーは1-855-889-4325にお電話ください 。

マーケットプレイスの情報を大きな文字、点字、または音声などのフォーマットで入手する権利があります。  

差別待遇を受けたと感じる場合、苦情を申し立てる権利もあります。

詳細は CMS.gov/about-cms/agency-information/aboutwebsite/cmsnondiscriminationnotice にアクセスするか、 

1-800-318-2596にお問い合わせください。TTYユーザー用番号：1-855-889-4325

CMS Product No. 11800-J (Japanese)
July 2023
This product was produced at U.S. taxpayer expense.

Health Insurance Marketplace® is a registered service mark of 
the U.S. Department of Health & Human Services.

https://www.CMS.gov/about-cms/agency-information/aboutwebsite/cmsnondiscriminationnotice
https://www.healthcare.gov/medicaid-limited-benefits/
https://www.healthcare.gov/medicaid-limited-benefits/
https://www.HealthCare.gov/medicaid-chip/cancelling-marketplace-plan
https://www.HealthCare.gov/medicaid-chip/cancelling-marketplace-plan
https://www.medicaid.gov/about-us/beneficiary-resources/index.html#statemenu
https://www.medicaid.gov/about-us/beneficiary-resources/index.html#statemenu
https://www.HealthCare.gov/medicaid-chip
https://www.Medicaid.gov/about-us/beneficiary-resources/index.html#statemenu
https://www.Medicaid.gov/about-us/beneficiary-resources/index.html#statemenu
https://www.InsureKidsNow.gov
https://www.healthcare.gov



