
Aviso de Medicare 65 

Cuándo enviamos este aviso: Este aviso se envía a los consumidores del Mercado que están a punto de 
cumplir 65 años para recordarles su próximo período de inscripción y elegibilidad para Medicare.  

 

Lo que este aviso le dice al consumidor: Este aviso le informa al consumidor que pronto será elegible 
para Medicare y:  

• Cómo y cuándo inscribirse en Medicare Parte A y B.  
• Por qué deberían inscribirse durante el Período de Inscripción Inicial. 
• Cambios en su ayuda financiera para su cobertura del Mercado, si tiene doble inscripción en 

Medicare. 
• Cómo finalizar su plan del Mercado.  

 

 



[Date]
[Name 1]
[Address]
[City, State ZIP]

Es posible que pronto sea elegible para Medicare y pueda cambiar su 
cobertura de salud.

Fecha de solicitud: [Date]
2025 ID de solicitud: ##########

Estimado(a) Janet:

Nuestros registros muestran que las personas que se enumeran a continuación tienen un plan de salud 
del Mercado y pronto cumplirán 65 años. Pueden ser elegibles para Medicare:

• [Name 1]
• [Name 2]

Medicare es un seguro de salud para personas mayores de 65 años. Usted es elegible por primera vez 
para inscribirse en Medicare 3 meses antes de cumplir 65 años. La mayoría de las personas no 
mantienen su cobertura del Mercado una vez que califican para Medicare.

¿Qué debo hacer ahora?
1. Regístrese en Medicare a través del Seguro Social: Visite SSA.gov/medicare/sign-up para

registrarse en línea o llame al Seguro Social al 1-800-772-1213 (TTY: 1-800-325-0778).

• Si no se inscribe cuando es elegible por primera vez, es posible que deba pagar una multa
mensual por inscripción tardía. La multa aumenta cuanto más espera.

• Si ya recibe beneficios del Seguro Social, obtendrá Medicare automáticamente cuando sea
elegible por primera vez y no necesita inscribirse.

Visite es.Medicare.gov/sign-up para averiguar cuándo y cómo inscribirse según su situación.

2. Elija de qué manera desea obtener su cobertura de Medicare: Medicare ofrece diferentes
opciones para que usted obtenga cobertura médica. Visite es.Medicare.gov para conocer sus
opciones y encontrar y comparar planes de salud y medicamentos en su área.



3. Finalice su cobertura del Mercado: En la mayoría de los casos, querrá finalizar su cobertura del
Mercado el día antes de que comience su cobertura de Medicare. Para saber cuándo comienza su
cobertura de Medicare, inicie sesión en su cuenta del Seguro Social en SSA.gov o consulte su
tarjeta de Medicare que se envía por correo con su paquete de bienvenida de Medicare.

Para obtener detalles, visite CuidadoDeSalud.gov/es/medicare/changing-from� marketplace-to-
medicare o llame al Centro de Llamadas del Mercado al 1-800-318-2596. Los usuarios de TTY
pueden llamar al 1-855-889-4325.

¿Cuándo puedo inscribirme en Medicare?
Primero puede inscribirse en la Parte A (seguro de hospital) y la Parte B (seguro médico) durante su 
Período Inicial de Inscripción. Tiene una duración de 7 meses, comienza 3 meses antes de cumplir 65 
años y finaliza 3 meses después del mes en que cumple 65 años.

Si pierde su Período Inicial de Inscripción (y no califica para un Período Especial Inscripción):

• Puede inscribirse en cualquier momento para la Parte A sin prima en cualquier momento después
de que sea elegible por primera vez.

• Puede inscribirse en la Parte B (o tanto en la Parte A como en la Parte B) durante el Período de
Inscripción General (enero -marzo) de cada año. La cobertura comienza el mes posterior a su
inscripción.

• Es posible que deba pagar una multa mensual por inscripción tardía mientras tenga cobertura de
la Parte B. La multa aumenta cuanto más espera. Es posible que también deba pagar una multa si
tiene que pagar una prima por la Parte A, pero no se inscribió cuando fue elegible por primera vez.

Visite es.Medicare.gov/basics/get-started-with-medicare para más detalles sobre cuándo inscribirse.

¿Puedo mantener mi cobertura del Mercado si me inscribo en Medicare?

Puede mantener su plan del Mercado después de que comience su cobertura de la Parte A de 
Medicare (generalmente hasta el final del año). Sin embargo, ya no será elegible para el crédito 
tributario para la prima u otros ahorros de costos que pueda obtener con su plan del Mercado. Pagará 
el precio total de su plan del Mercado si lo conserva. Y es posible que tenga que reembolsar cualquier 
crédito tributario que obtenga después de que comience su cobertura de Medicare cuando presente su 
declaración federal de impuestos.

Visite CuidadoDeSalud.gov/es/help/marketplace-and-medicare para más detalles sobre esta carta. O 
comuníquese con el Centro de Llamadas del Mercado al 1-800-318-2596. Los usuarios de TTY pueden 
llamar al 1-855-889-4325.

Si no está seguro de si alguna de las personas mencionadas anteriormente tiene o es elegible para 
Medicare, o si tiene otras preguntas sobre la cobertura de Medicare, comuníquese con:

• Seguro Social: Visite SSA.gov o llame directamente al Seguro Social al 1-800-772-1213 (TTY:
1-800-325-0778) si tiene preguntas sobre su inscripción en Medicare o si desea solicitar la Parte A
o la Parte B.

• Medicare: Visite es.Medicare.gov o llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Los usuarios de
TTY pueden llamar al 1-877-486-2048.

• Programa Estatal de Asistencia con el Seguro Médico (SHIP): Visite shiphelp.org o llame al
1-877-839-2675 para encontrar su SHIP local y obtener más información sobre Medicare.
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Para obtener más ayuda
• Si tiene preguntas sobre la cobertura del Mercado, visite CuidadoDeSalud.gov o llame al Centro de

Llamadas del Mercado al 1-800-318-2596. Los usuarios de TTY pueden llamar al 1-855-889-4325.
También puede hacer una cita con alguien en su área que pueda ayudarle. La información está
disponible en AyudaLocal.CuidadoDeSalud.gov.

• Obtenga ayuda en un idioma que no sea inglés. La información sobre cómo tener acceso a estos
servicios se incluye con este aviso y está disponible a través del Centro de Llamadas del Mercado.

• Comuníquese con el Centro de Llamadas del Mercado para obtener esta información en un
formato accesible como letra grande, braille o audio, sin costo alguno.

Atentamente,

El Mercado de Seguros Médicos
Departamento de Salud y Servicios Humanos
465 Industrial Boulevard
London, Kentucky 40750-0001

Divulgación de privacidad: El Mercado de Seguros Médicos protege la privacidad y la seguridad de la información de 
identificación personal (PII, en inglés) que ha proporcionado (consulte CuidadoDeSalud.gov/es/privacy). Este aviso fue 
generado por el Mercado según 45 CFR 155.230. El PII utilizado para crear este aviso se recolectó de la información que 
le ha proporcionado al Mercado de Seguros Médicos. El Mercado puede haber usado datos de otras agencias federales o 
estatales o una agencia de informes de consumidores para determinar la elegibilidad de las personas en su solicitud. Si 
tiene preguntas sobre estos datos, comuníquese con el Mercado al 1-800-318-2596 (TTY: 1-855-889-4325).

De acuerdo con la Ley de Reducción de Papeleo de 1995, ninguna persona está obligada a responder a una recopilación 
de información a menos que muestre un número de control valido de la OMB. El número de control valido de la OMB para 
esta recopilación de información es 0938-1207.

No discriminación: El Mercado de Seguros Médicos no excluye, niega los beneficios o discrimina de otra manera a 
cualquier persona por motivos de raza, color, nacionalidad, incapacidad, sexo o edad. Si cree que ha sido discriminado 
o tratado injustamente por alguna de estas razones, puede presentar una queja ante la Oficina de Derechos Civiles del
Departamento de Salud y Servicios Humanos llamando al 1-800-368-1019 (TTY: 1-800-537-7697), visitando
hhs.gov/ocr/civilrights/complaints (en inglés), o escribiendo a la Oficina de Derechos Civiles/ Departamento de Salud y
Servicios Humanos de los Estados Unidos/ 200 Independence Avenue, SW/ Room 509F, HHH Building/ Washington, DC
20201.
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