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並非所有提供者和機構都會採用所有類型的健康計劃。請在預約之前與辦公室核實，確保他們接受採用您的保險的患者。

您的提供者辦公室和急診科之間的差異

初級照護提供者 急診科

 您將支付初級照護共付額（如有）。這可能會花費您 0 到 
50 美元。

在您的健康計劃支付您的費用之前，您可能需要支付共付
額、共保額，並且必須達到您的自付額（尤其是在非緊急
情況下）。您的共付額可能介於 50 美元到 150 美元之間。

當您生病和健康時，您都會去。 只有當您受傷或病得很重時，您才應該去。

您提前致電進行預約。 您在需要時出現，並等到他們來找您。

到達之後，您可能需要稍等片刻才能接受提供者的就診。
但是，您通常會在預約時間左右接受就診。

 如果不是緊急情況，您可能需要等待幾小時才能接受就
診。

 您通常每次都會在同一提供者處接受就診。 您將在當天工作的提供者處接受就診。

  您的提供者通常會有您的健康記錄。  給您就診的提供者可能無法存取您的健康記錄。

 您的提供者將與您一起治療您的慢性病和照護您的整體健
康。

提供者可能不知道您患有哪些慢性病。

 您的提供者將檢查您健康的其他方面，而不只是當天促使
您來就診的問題。

提供者只會檢查您來治療的緊急問題，但可能不會詢問其
他問題。

 如果您需要到其他提供者處就診或管理您的照護，您的初
級照護提供者可以幫助您制定計劃、獲取藥物，並尋找專
科醫生。

 當您的就診結束時，您將獲得與您的提供者跟進的說明。
可能不會提供任何跟進支援。

緊急照護怎麼樣 ?

在某些地區，您也許可以去緊急照護中心。致電您的健康計劃，然後去了解您需要支付多少費用。通常情況下，緊急照護中心可能有
更靈活的工作時間或免預約就診，並且能夠處理許多生病就診和其他類型的照護。但是，緊急照護的共付額或共保額通常高於提供者
辦公室，而且您可能不會每次到同一提供者處就診。您可以與您的初級照護提供者共享緊急照護就診的醫療記錄，以便您的提供者擁
有您的所有健康資訊。
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